SVP $kolni druZiny

pii Zakladni Skole s polskym jazykem vyucovacim
a Matefské §kole s polskym jazykem vyucovacim v Ceském T&sing
Havli¢kova 13

Program zpracovan v roce 2008
Prabézné novelizovan
Posledni novelizace ve $kolnim roce 2019/2020

Reditel §koly: Mgr. Marek Grycz

Vedouci vychovatelka: Mgr.Lucyna Waszkova

Charakteristika, umisténi:

Skolni druzina je soucasti Zakladni koly, nachazi se v piizemi §kolni budovy. Vchod je
oznaden informaéni tabuli z Bezrudovy ulice. Zvonek do SD je zdtvodu bezpe¢nosti
propojen s kamerou. SD vyuZiva pro svou &innost 6 mistnosti - pouze jedna z nich je hernou
SD, dalsi skupiny vyuZivaji odpoledne tiidy. Déti z prvnich a druhych tiid maji Satny na
chodbé SD, zbytek déti si nechava obledeni ve skolnich Satnach, nosi si sebou pouze aktovky.
Druzinové déti mohou vyuzit k pohybovym aktivitim té€locvicnu ve Skole a Skolni hfiste.
Casto také dochazeji na nedaleky hraci koutek s priilezkami. Stravovani déti probiha v hezky
rekonstruované Skolni jideln€é, kde maji také moznost dodrzovat pitny rezim. Materidlni
podminky jsou na standardni urovni, v soucasné dobé trpime pouze nedostatkem mista pro
rizné zvlasté vytvarné aktivity nasich deti.

Kapacita nasi skolni druziny je 180 déti. Zajem o nasi druzinu je velky, jiz n€kolik let se ndm
dafi kapacitu zcela naplnit. VétSina déti bydli ve mésté, pouze nékolik déti je dojizdejicich.
Do nasi Skolni druziny dochézeji déti 1-5 tiidy tzn.ve véku 6-10 let.

Personalni podminky:

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi odborniky, v§echny vychovatelky i vychovatel
maji pedagogické vzdelani, vedouci vychovatelka mé navic dlouholetou praxi.

Provoz SD: 6:15-7:30,11:40-16:30

Mg¢sicni Uplata:150,-K¢

Kontakt tel.c. 558 764068

Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty:

Pravidelné se podilime na akcich organizovanych Skolou. Mame velice dobrou spolupraci
s détskym oddélenim Méstské knihovny v Ceském Té&sing, pobocka Havlickova. Déti
dochazeji na rtizné besedy, vytvarné dilnicky. Prostfednictvim knihovny jsme se zapojili do
akce ,,Cala Polska czyta dzieciom®. Spolupracujeme také s rodici naSich déti, organizuji pro
nas besedy a prednasky.



Na velmi dobré urovni je také spoluprace se sdruzenim rodict ,,Maskot“. Nov¢ jsme navazali
spolupraci se Zakovskou samospravou-star$i Zaci organizuji pro nase déti rizné soutéZe,
Mikuléasskou besidku, ¢teni k Noci s Andersenem apod.

Déti, které navstévuji nasi SD se icastni vytvarnych soutézi, které porada PZKO (Polsky svaz
kulturné-osvétovy) a PCP (Centrum pro polské narodnostni Skolstvi, ,,Zabaw z papierem®,
které pro nas pripravuje Méstska knihovna, pobocka Havlickova 6, a vSech aktivit, ve kterych
mohou uplatnit sviij talent, dovednosti a védomosti.

Navézali jsme kontakt se Skolnimi druzinami v Cieszynie, Bielsku-Bialé a pomoci projektu

»ZaloZzka spojuje Skoly* se Skolami na Slovensku.

Cile:

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzin€é napliuje svymi specifickymi prosttedky obecné cile
vzdélavani dané Skolskym zédkonem Jde zejména o rozvoj zdka, jeho ucCeni a poznani,
osvojovani zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost. Cilem néas vychovatell je
pro naSe déti vytvoftit v druzin€ pocit pohody, poskytnout détem, zejména t€ém nejmladsim cas
pro adaptaci na nové kamarady. Snazime se nasim détem dat dostatek podnétl k ¢innosti,
vytvofit jim prostfedi pro navazani novych vztahti, proto také jiz par let tvotime z déti
heterogenni kolektivy (v jedné vychovné skupiné€ jsou tak mladsi i star$i déti). Pomahame a
jsme pfipraveni pomahat i nadale zakim s IVP (integrovanym zaktm)

Integrované vzdélavaci cile (klicové kompetence):

1. Kompetence k uceni: dit¢ se uci s chuti, zapocatou praci dokon¢t, klade si otazky, hled4 na
n¢ odpoveéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich 1
v dalSim uceni.

2. Kompetence k feSeni problémi: v$ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich
feSeni uziva logické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté
¢innosti dokoncuje, v ptipad¢ obtizi je pfi jejich pfekonani houzevnaté.

3. Komunikativni kompetence: ovlada fec, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi
vhodné¢ formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi.
Nezapomina, ze ke spravné komunikaci také ptislusi naslouchéni druhym. Dokéze vyjadrovat
své kladné pocity ve vztahu k sobé i k okolnimu prostfedi feci, gestem. Komunikuje
kultivovangé.

4. Socialni a interpersonalni kompetence:

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né odpovida a nese diisledky,
rozpozna vhodné a nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu. Ve skupiné
spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis, respektuje jiné, je
ohleduplné, citlivé, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, podili se na vytvatfeni piijemné
atmosféry v tymu.

5. Cinnostni a ob&anské kompetence:

UC¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadi, odpovédné
pfistupuje k ukoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chové se odpoveédné s
ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (ptirodni i spoleCenské). Dba na své osobni zdravi.
Vézi si tradic a kulturniho dédictvi.

6. Kompetence k traveni volného c¢asu:

orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové ¢innosti
dle vlastnich dispozic, rozviji své z4jmy v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného casu.



Ve skolni druziné podnécujeme zdky ke vzdélavani pouze na zakladé zajmu a vzhledem k
omezenému cCasu, po ktery na déti pusobime, budeme tyto vyjmenované kompetence
pfiméfené svym moznostem posilovat a rozvijet. Jsme si v&domi toho, Ze ukolem
pedagogického procesu v zajmovém vzdelavani neni tyto kompetence zcela napliiovat.

Cilem nasi pedagogické prace tedy bude v priibéhu nékolikaleté dochazky ditéte do
Skolni druziny:

Rozvoj osobnosti ditéte

Ziskani vSeobecného piehledu (v ndvaznosti na ucivo 1.stupn¢)

Pochopeni a uplatnovani zasad demokracie (kazdy ma sva prava, ale i povinnosti)

Utvareni védomi narodni a statni pfisluSnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturni a
nabozenské skupiné

Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzu.

Ziskani a uplatiiovani znalosti o zZivotnim prostfedi, jeho ochrana.

Dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdravi.

PUTOVANI ZA DOBRODRUZSTVIM

Celoro¢ni tématicky projekt



Zamér:Tento projekt umoziluje détem poznani rtiznych zemi, ndrodi, kultur, zvyklosti.
Poskytuje zédklady multikulturni vychovy, kterd ma pfispivat k pochopeni odliSnosti, ke
zvySeni tolerance a ke zlepSeni vztahli mezi majoritni spolecnosti a riznymi menSinami,
konfrontace vlastnich zazitkd déti z cest.

Formy prace: Objevitelské cesty, hry déti celého svéta, svétové pohadky, ptirodni
zajimavosti, pochoutky, zndmé osobnosti, pozdravy, slaveni svatkli a sportovci svéta. Déti
prvnich a druhych ro¢nikii se zaméti spise na zemé EU.

M¢ésicni tématické plany:

ZARI

Téma: Nasi sousedé

Cil: Kulturni, jazykové odlignosti Polakti, Cechii a Slovaki

Akce pro oddéleni: dalsi realizace programu “Cata Polska czyta dzieciom®, uvitani prviidki v
druzin€, pohadky polskych a slovenskych déti (¢teni rodict),

RIJEN

Téma: Vitejte v Evropé

Cil: Poznavame ¢lenské staty EU

Akce pro oddéleni: beseda nad Atlasem svéta, vypravéni déti, Spanélsko-bydi zapasy,
Finsko-rybolov, Svédsko-zavody na lyzich, Francie-turnaj v petanque

LISTOPAD:

Téma: Kralovstvi nejen z pohadky

Cil: Zivot v kralovstvi dnes

Akce pro odd¢leni: Hratky s pohddkami-druzstva soutézi ve znalostech pohddek, Kralovskeé
chovani-umime se chovat? c¢teme na pokracovani knihu Bon czy Ton, Kouzelna
slovi¢ka-soutéz druzstev,

PROSINEC

Téma: Vanoce ve vSech koutech svéta

Cil: Jiné vanoc¢ni tradice a zvyky

Akce pro oddéleni: ¢teni o riznych vanocnich zvycich, peceni vano¢niho cukrovi na besidku,
u¢ime se basni¢ky na MikulaSskou besidku s nadilkou, u¢ime se zpivat a hrat koledy,
LEDEN

Téma: putovani za ,,velikou louzi“ s KryStofem Kolumbem

Cil: Piivodni a soucasni obyvatelé Ameriky

Akce pro oddé¢leni: Mexiko - chytani koni lasem, soutéz ve zru¢nosti télocvi¢né, Kuba-tradice
taneCnich Skol, u¢ime se latinskoamericky tanec. Kanada - skvé€ly hokej, stielba mickem na
branku-soutéz pro kluky,

UNOR

Téma: Ve svéteé vécného ledu a zimy

Cil: Zivot v extrémnich podminkéach

Akce pro odd¢leni: jizda na bobech, sankach, stavéni snéhulaki, igloo, vytvareni koldze se
zimni tématikou,“kulig®, ptirodopisné filmy o zivoté zvifat, Zimni olympiéda - je-li moznost
venku, popfipad¢ v télocvicng,

BREZEN

Téma: U protinozcii v Australii a na Novém Zélandu

Cil: Fléra a fauna opacné svétové polokoule

Akce pro oddéleni: Novy Zéland - zavod klokand, Salamounovy ostrovy-vyroba totemt a
masek, Australie - zem¢ kaktusti, ndvstéva zahradnictvi, Indonésie-tradice skoku pres kamen.
DUBEN

Téma: Obr mezi kontinenty-Asie



Cil: Odlisnosti v kultute, vzhledu, jazyce, pismu

Akce pro oddéleni: Cina - jidlo hilkami, Japonsko - znakové pismo-piseme podle vzoru,
Maledivy-podmoisky svét-tvoiime koldze, Cina - hra s ndzvem Chyt draéi ocas,
Japonsko-japonska honicka, joga-relaxacni cvieni-pozice zvitat

KVETEN

Téma: Letime za teplem do Afriky

Cil: Poznavame Cerny, nezndmy kontinent

Akce pro oddéleni: Kongo-CeSeme  kokosové  ofechy-soutéz ve  zrucnosti,
Egypt-pyramidy-stavime z kostek nebo pisku ¢i vicek od PET lahvi-soutéz, Alzirsko-zavody
velbloudd,

CERVEN

Téma: VSude dobte, doma nejlip

Cil: Posileni narodniho védomi kazdého ditéte

Akce pro oddéleni: dopliiujeme slepou mapku C.Té&$ina, lusténi rébusi-Znama a neznama
slivka, dramatizace n€které mistni povésti, privodce méstem-pro starsi skupinu déti, mistni
orienta¢ni zavod,



Vnitini Fad Skolni druZiny

Skolni druZina:6 smiSenych oddéleni (Zaci 1-5 tiidy)
Vedouci vychovatelka: mgr Lucyna Waszkova

Vychovatelé: Jana Pieleszova
mgr Wojciech Bizon
mgr Sylwia Bednarska
mgr Paulina Jarco
mgr Ester Michejdova

Dokumentace:
a)“Zapisni listky*“- obsahuji veskeré informace o zédkovi a jeho rodicich.
Rovnéz je zde zaznamenéna dochdzka zédka.

b)“Piehled vychovné-vzdélavaci prace SD*- slouzi k dennimu zapisovani
dochazky zaki a k zaznamendvani v§ech vychovnych ¢innosti

PROVOZ SKOLNi DRUZINY
Provoz: 6:15-7:30, 11.40-16.30

-pét skupin $kolni druZiny je umisténo v prostorach ZS - piizemi §kolni budovy, VI skupina -
ve tfidé v podkrovi skolni budovy.

-Skolni druZinu navstévuji Zaci 1. stupné ZS, vyjimecné 2.stupné ZS

-kazdy zak navstévujici SD musi mit fadné vyplnénou a rodi¢i podepsanou piihlasku
s vyznatenym odchodem ze SD, s telefonnim c¢islem pro kontakt s rodici( zakonnymi
zastupci).

-veskeré zmény udaji rodice (zdkonni zastupci) oznamuji pisemné, vcetné odhlaseni ze SD
v pribehu Skolniho roku - pouze vyjimecné ptipady.

-za piechod zakd z jidelny do SD po &tvrté vyucovaci hoding zodpovida vychovatelka, ktera
ma dozor v jidelné, po paté vyucovaci hodiné (po 12,30) odchézeji star§i déti do SD
samostatng, déti prvnich tfid doprovazi ucitelka.



-zaci odchazeji ze SD ve stanovenou dobu tak, aby nebyl naruSovan pribéh
vychovné-vzdélavaci ¢innosti a to: po obédé, v 14.30 a dale dle pozadavki rodict.

-ma-li byt zak uvolnén ze SD dfive neZ v hodinu uréenou na zapisnim listku, musi se pfedem
prokazat pisemnou omluvenkou rodi¢i, na telefonické omlouvani zakti nebude bran zietel.

-ze SD odchazi Zaci sami nebo v doprovodu uréené osoby (rodi¢e, prarodice, bratr, sestra...)
-do hodin v LSU, kter¢ probihaji ve 3.patfe Skolni budovy déti dochédzeji samostatné

-neni-li 74k vyzvednut ze SD v uvedenou nebo jinak pisemné v ten den domluvenou dobu,
nejpozdéji do 16.30, vychovatel telefonicky kontaktuje rodice, rodinné ptislusniky a dohodne
se s nimi o piedani zéka

-feditel ZS muZe rozhodnout o vyloudeni 7ika ze SD, pokud tento 7ik soustavné nebo
néjakym vyraznym projevem porusil kdzen a poradek, ohrozuje zdravi a bezpe¢nost ostatnich.
-Gplatu za SD hradi rodi¢e v terminu (vzdy do 8 dne v mésici) bezhotovostné-trvalym
ptikazem z uctu. Je mozno také platit Sekem-déti obdrzi Seky od vychovatelek —na nich je uz
vypsano jméno piijmeni zdka a variabilni Cislo. Toto ¢islo je zakiim piidéleno na zacatku
Skolniho roku a pak v lednu nasledujiciho roku. Je mozno platit za zati-prosinec (600,-) a pak
za leden-Cerven (900,-).

Uplata ¢ini 150,- K& mési¢né na jednoho Zéka.

ORGANIZACE CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

-74ci si béhem pobytu ve SD rozvijeji své znalosti, dovednosti a svym jednanim a chovanim
nenarusuji prabéh vychovné-vzdelavaciho procesu

-pii jakémkoliv Grazu ozndmi zici tuto skutecnost vychovateli, ktery Zdka v ramci svych
moznosti oSetfi, zapiSe traz do knihy a poptipad¢ kontaktuje rodice.

-74ci se stravuji ve Skolni jideln€ — ob&dy.

-pitny rezim je dodrzovan jednak u obéda - dozor vychovateli a odpoledne

-pfi neplanované prerusené vyuce € i z jinych diivodi mohou ve skolni druzin¢ pobyvat i zaci
do SD v daném roce nepiihlaseni.

-rodi¢e spolupracuji s vychovateli, vzajemné se informuji o chovani, problémech, potizich,
zdravotnim stavu zaki-zv1aste téch s riznymi typy alergii.

-7aci vyuzivaji i dal§i prostory ZS (tlocvi¢énu, dilny, cviénou kuchyiiku) po dohodd s
feditelstvim v urcité dny a hodiny.

-zaci dbaji na poraddek a hezké prostfedi v Satn€, v hernach, Setrné zachdzeji s hrami,
hra¢kami, jsou také poudeni o tom, Ze nesmi umyslné ni¢it vybaveni SD ani vyzdobu
oddé€leni, tiid a chodeb.

-hracku, kterou dité znici se snazi s pomoci rodict opravit, pokud to neni mozné koupi novou
nebo donese podobnou z domu.

-zaci se chovaji k sob¢ kamaradsky, navzajem si radi a pomahaji

-74ci respektuji a zdravi viechny dospélé osoby, které potkaji v SD.



DENNI REZIM

-odpoledni ¢innost ve SD za¢ina pievzetim zaki od tfidnich uéitelek ve $kolni jidelné

-7aci jsou v prubéhu obéda ukaznéni, dodrzuji pravidla slusného chovani a stolovani

-hygiena je provadéna pied i po stolovani

-v doprovodu vychovatelky odchazeji zaci do SD, hned po ptichodu je zapsana dochazka
zaka, vychovatel pfevezme omluvenky a seznami zaky s programem na stavajici den
-nésleduje odpoledni odpocinkova ¢innost, vychovatelé zde realizuji program ,,Cata Polska
czyta dzieciom* - doba 20 min nebo déti relaxuji pti hudbé.

-do 13 hodin maji zaci moznost hrat si podle vlastnich zajmu, v herné se schazeji postupné
vSechny déti

-nésleduje rozdéleni do skupin a Zaci odchazeji se svymi vychovateli

-pokud to pocasi dovoluje je do denniho programu zatazen rovnéz pobyt venku,ten je
zaméfen na rozvoj pohybovych dovednosti zaki. Pokud neni dobré pocasi (kvalita ovzdusi se
zhorsila a byl vyhlasen zakaz pobytu venku), probiha nahradni ¢innost v t&locviéné ZS. Jedna
se o0 dobu mezi 13-14 hod.

-odpoledni zajmovou c¢innost, kterda ma docilit rozvoj osobnosti zéka provadi vychovatelé
obvykle s zaky od 14 hod.

-ptiprava na vyugovani probiha ve SD od 15 hod. Rodige pisemné piihlasuji své dité k tomu,
aby ve SD vypracovalo doméci tilohy. Rodi¢ je povinen zkontrolovat doma vypracovani DU.
Pokud nejsou DU pisemné probiha procvicovani uéiva zabavnou formou didaktickych her, v
prubéhu vychazek, doplnovani poznatki z ptirodoveédy, vlastivédy.

-pii vSech ¢innostech, pobytu v pfirod¢, na hiisti, na kulturnich akcich dbaji zaci pokynt a
pouceni o bezpecnosti, které jim vychovatelé pred akci pfipomenou.

Vychovatelé se 1 naddle budou sebevzdélavat a budou se také UCastnit seminari, které pro né
ptipravuje Pedagogické centrum pro ndrodnostni Skolstvi v Ceském Té&Sin€, nebo kurzi
akreditovanych ministerstvem Skolstvi.

Vychovatel¢ seznami zaky svych oddéleni s ,,Vnitinim fadem Skolni druZziny“na zacatku
Skolniho roku a dle potieby i1 v jeho pribéhu. O tomto seznameni bude proveden zapis do
,Prehledu vychovné-vzdélavaci prace SD.



Bezpecnost ve SD

-za bezpecnost zaka ve SD odpovida vychovatel nebo pedagogicky pracovnik, kterému bylo
dité& pti pobytu ve SD svéfeno

-po celou dobu pobytu ve SD se zak fidi pokyny vychovatele, vnitinim fadem SD a Skolnim
fadem

-na zacatku Skolniho roku vychovatel seznami zaky s pravidly BOZP a provede pisemny
zaznam v Piehledu vychovné-vzdélavaci prace

-vychovateli hlasi Zaci jakoukoliv nevolnost poranéni ¢i jiné zdravotni potize. Vychovatel
podle potieby kontaktuje rodice.

-vychovatel zapisuje do knihy urazi kazdy uraz zédka

-pfi mimoiadnych udalostech zajist'uje vychovatel bezpecnost zaki, prvni pomoc, piivolani
odborné pomoci, informuje vedeni $koly, poptipadé rodice.

-vychovatel vede zaky k dodrzovani poradku, hygienickych i spoleCenskych pravidel a k
Setrnému zachazeni s pomtickami

-pokud zak timysln¢ poskodi nebo zni¢i majetek je povinen s pomoci rodi¢i uvést nedostatky
do ptivodniho stavu

-74aci nenosi do SD cenné predméty, vétsi obnosy penéz a nebezpedné predméty, ohrozujici
zdravi spoluzaki

-pfi &innostech organizovanych mimo objekt SD odpovida za bezpe¢nost 25 zakli jeden
pedagogicky pracovnik.

-pokud neni zdk vyzvednut ze SD v jeji provozni dobg, vychovatel telefonicky informuje
rodice nebo osoby uvedené na zapisnim listku

-adekvatné véku zéku je seznamuje vychovatel s protidrogovou prevenci

Prava a povinnosti Zaki

-vykondvat samostatné ¢innost souvisejici se samoobsluhou

-podilet se na planovani programu, vyjadfovat sviij nazor, hledat spolecna feseni, naslouchat
ostatnim

-individualné uspokojovat své télesné potieby

-UcCastnit i neucastnit se aktivit nabizenych vychovatelem i ostatnimi zaky

-zak ma svobodu ve vybéru kamaradi

-zak mé svobodu pohybu ve Skolnich prostorach, za ptedpokladu dodrzovani smluvenych
pravidel

-z4k ma pravo byt chranén pred télesnym i dusevnim nasilim, urdZzenim



-z4k mé pravo na pfiméfeny odpocinek, ucast pii hradch ¢i oddechovych a sportovnich
¢innostech

Vize prace oddéleni SD

Vychovné — vzdélavaci program SD je ptizpiisoben véku zaku, kteti do

SD dochézeji. Respektuje odli$nosti a zdjmy zakii. Vychovatelé by chtéli dosahnout toho, aby
zéaci uméli rozhodovat o svych ¢innostech, vytvaret si vlastni nazory a dokazali je vyjadfit.
Rovnéz se musi naucit uvédomovat si disledky svého chovani, byt ohleduplni k ostatnim,
vnimat nespravedlnost, Celit agresivite.

V ¢innostech, které probihaji ve skupiné by méli dokazat spolupracovat, podiidit se
respektovat druhé.

V ¢innostech by méli dokazat planovat, fidit, vyhodnocovat. K povinnostem pfistupovat
odpovédné, zajimat se o druhé a dokazat vnimat aktudlni déni, naucit se dbat o své zdravi a
bezpeci. Prioritni je, aby Zaci dokézali ovladat fe¢, formulovat véty a vyjadfovat své
myslenky.

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace probiha na Grovni oddéleni. Provadi ji jednotlivi vychovatelé ve svych
oddélenich se svymi Zaky.

Sledujeme individualni rozvoj Zakd, jejich pokroky v ¢innostech.

U jednotlivych zakl porovnavame posun v oblasti pohybové, hrubé a jemné motoriky,
socialnich vztahti, mySlenkovych operaci, komunikace a jazykového projevu, projevi
chovani, schopnosti spoluprace, chuti k ziskavani novych poznatkt, sebevédomi.

10



Specifické cile a realizace v téchto oblastech

Misto, kde Zijeme

-poznavat nejblizsi okoli

-seznamovat se s prostfedim, ve kterém Zijeme a vytvaret k nému pozitivni vztah
-posilovat u déti chut’ poznavat a zkoumat okolni jevy, Cinnosti a situace
-rozvijet jazykové dovednosti, rozvijet slovni zdsobu

Lidé kolem nas

-posilovat a upeviiovat vztahy v rodin¢, respektovat soukromi

-vytvafet jednoduchd pravidla chovani ve vztahu k jinym détem i dospélym
-rozvijet socialni citlivost, posilovat vztahy ve skupiné i v celé SD
-respektovat a vazit si hodnot vytvofenych jinymi lidmi

-zajimat se o déni v okoli, v§imat si negativnich prvkl

Lidé a ¢as

-budovat spravny rezim dne a dodrZovat ho

-respektovat ¢as druhych a vyuzivat sviij vlastni

-vytvaret navyky, které piinesou do prozité¢ho dne pravidelnost a ticelnost
-smysluplné€ vyuzivat volného ¢asu

Rozmanitost prirody
-seznamit se s prirodnimi jevy, které maji vliv na kolob¢h v zivoté

-rozvijet kladny vztah ke vS§em formam zivota
-osvojovat si poznatky vedouci k ochrané¢ Zivotniho prostredi
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Clovék a jeho zdravi

-vytvaret dostatecny ¢asovy prostor pro pohybovy a télesny rozvoj ditéte

-péstovat u déti obratnost, vytrvalost, odvahu, radost z pohybu, pfiméfenou soutézivost
-vytvofit u déti povédomi o zdravém zivotnim stylu

-rozvijet koordinaci pohybu, hrubou 1 jemnou motoriku

-vytvaret povédomi o negativnim pisobeni omamnych latek na télesny a dusevni rozvoj
jedince

Misto, kde Zijeme
Nas domov

-vypravime o rodiné

-kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas volny cas
-besedujeme-jak pomahame rodi¢im doma

-malujeme a kreslime nas pokoj

Skola

-prochézime a seznamujeme se s novym prostiedim $koly, SD, jidelny

-vypravujeme o cesté do Skoly a domti-bezpecnost

-chodime na tematické vychazky do okoli Skoly

-zajimame se o dopravni znacky v okoli Skoly-poznavame je

-zamySlime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, co bychom radi zménili-piSeme reportaz o
nasi skole a ilustrujeme ji

-zdobime SD, vymyslime a kreslime logo druziny nebo oddéleni

Mésto

-kreslime dopravni prosttedky a hovotime o té€ch, které jezdi v naSem mésté

-na vychazkach si ukazujeme zajimavé budovy-posta, celnice, knihovna, policie, muzeum
-seznamujeme se s jejich poslanim

-vypravime si o tom co budeme délat kdyz se ztratime-ucime se znat dalezita telefonni Cisla
-seznamujeme se vznikem a historii Ceského T&$ina (2020 - sto let od zaloZeni mésta) a
Cieszyna

-Cteme piibehy a povésti z naseho regionu

-besedujeme s novinati o tom, jak se délaji noviny, jak se tisknou-pfipravujeme ¢lanky do
casopisu ,,Jutrzenka*

-navstévujeme knihovnu-besedujeme s pani knihovnici, ptfipravujeme vse k Noci s
Andersenem

-Kli¢ové kompetence
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-kompetence k feSeni problému-zak hledad zptsoby feseni
-kompetence komunikativni-ovlada fec, rozviji slovni zasobu
-kompetence socialni a personalni-sam rozhoduje o ¢innostech
-kompetence k traveni volného Casu-umi ucelné travit sviyj cas
-kompetence obcanska-uvédomuje si prava sva i druhych

Lidé kolem nas
Rodina

-kreslime 1 predvadime pantomimou povolani svych rodict a prarodici
-navstévujeme pracovisté nekterého rodice

-srovnavame zivot pribuznych ve mésté a na vesnici-besedujeme

-vyrabime pfanicka, dareCky ke Dni matek, svatku babicek a dédecki

-hrajeme tematické hry-nakupy (u¢ime se pouzivat castéji slivka prosim, dékuji)

Kamaradi

-malujeme portrét kamarada

-pfejeme kamaradiim k narozeninam, zpivame spole¢n¢ pisnicku

-povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak

-uvédomujeme si znevyhodnéni nékterych spoluzaki (t€lesné i psychické) -cvicime hmat,
sluch, orientaci v prostoru

-besedujeme o vandalismu, opravujeme poskozené hry, provadime sebeobsluzné prace

Svatky a oslavy

-poustime svicky, lijeme vosk, hrajeme rizné hry ( Andrzejki )

-peceme cukrovi na Vanocni besidku, u¢ime se basnicky a pisnicky na Mikulasskou besidku
-vypravime o zvycich Vanoc-vyrabime vanocni ozdoby, zdobime vano¢ni stromek,
poslouchame a zpivame koledy, pfipravujeme vanocni jarmark

-Masopust-vypravime co jsou masopustni zvyky (Thusty czwartek)

-Velikonoce-vyrabime pranicka, kraslice na velikono¢ni jarmark

-vyrabime Moranu, u¢ime se basnicky a pisnicky k vynaSeni Morany

-Den déti-nas svatek si zpestiime soutézemi, diskotékou

Jak se spravné chovat
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-znat a pouzivat*“kouzelna slovicka*

-seznamujeme se s pravidly sluSného chovani (¢teme knizku Bon czy Ton)
-dodrzujeme hygienické navyky

-kulturni prostiedi si pfipravujeme 1 pii svacinach

Kli¢ové kompetence

-kompetence k uceni-zak zapocatou praci dokonci

-kompetence komunikativni-uci se spravné komunikovat s vrstevniky 1 dospélymi

-kompetence socialni a personalni - uci se planovat, hodnotit
-kompetence k traveni volného ¢asu-umi si vybrat zajmovou ¢innost

Lidé a ¢as
Rezim dne

-vypravime o zésadach pravidelného denniho rezimu

-rozliSujeme povinnost a zabavu

-spole¢né planujeme vychazky

-dodrzujeme stanoveny rezim dne

-ohlizime se za prazdninami (porovnavame jak jsme travili ¢as)
-povidame si o tom jak pomdhame druhym

-pted volnymi dny si planujeme aktivity, kterym se chceme vénovat

Kli¢ové kompetence
-kompetence k uceni-zak umi zhodnotit své vykony
-kompetence komunikativni-formuje si vlastni nazor

-kompetence k feSeni problémi-premysli o svém jednéni a o nesrovnalostech
-kompetence obcanska-chova se odpovédné

Rozmanitost prirody
Ptiroda okolo nas

-upevilujeme pravidla chovani v pfirodé-na vychazkach
-porovnavame, jak se v jednotlivych obdobich ptiroda méni
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-vytvaiime kolaze z ptirodnin, obtiskujeme listy

-peéujeme o kvétiny v SD-zalévame, piihnojujeme, piesazujeme

-ur¢ujeme rostliny podle vyrazné viiné a hmatu

-stardme se o nenaro¢né zvitatko, v péci o né se stiidame

-besedujeme s veterindfem na téma: NasSi domaci mazlicci

-malujeme na oblazky, které jsme donesli z vychazek

-pozorujeme stopy ve sné¢hu

-napodobujeme hlasy zvitat

-povidame si o ptirodé-vyuzivame Casopisy, encyklopedie

-jedeme na vylet-pozorujeme rybicky v obtich akvariich-Rybi diim Chotebuz

Ro¢éni obdobi

-opakujeme si a u¢ime se znat ovoce zeleninu, kvétiny, stromy, kefe

-sbirame kastany a Zaludy pro zvifata na zimu

-sledujeme zmény v ptirod¢€ v rtiznych ro¢nich obdobich - malujeme, kreslime
-v literatufe vyhledavame pranostiky, ¢teme je, uvazujeme o jejich smyslu
-pti vychézkach pozorujeme prace na zahradkach béhem roku

-vyrabime kolaze charakterizujici jednotliva ro¢ni obdobi

Zivotni prostiedi
-Den Zems-tklid v okoli $koly a SD

-tfidime celoro¢né odpad do tasek umisténych v hernach
-tvofime vyrobky z pfirodnich materialt (listova kolaz, zvitatka z pfirodnin, lisovani, tisk)

Kli¢ové kompetence
-kompetence k uceni-zék si klade otazky, uci se védomé
-kompetence komunikativni-umi fesit konflikty

-kompetence k traveni volného ¢asu-rozviji své zajmy
-kompetence obcanska-podili se na ochrané Zivotniho prostredi

Clovék a jeho zdravi

Poznavame své télo
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-hovotime o zajimavostech, o rozdilnostech lidského téla
-malujeme, kreslime postavu

-hrajeme télovychovné hry, relaxujeme

-hovotime o nebezpeci navykovych latek-protidrogova prevence

PecCujeme o své zdravi

-zndme a dodrzujeme zasady spravné vyzivy - Food day v druziné
-dodrzujeme hygienické navyky (kychani, kaSel, pouziti WC, myti rukou)
-povidame si o détskych nemocech, Urazech a jejich prevenci

-uéime se zasadam prvni pomoci

-pe€ujeme o svij vzhled

-dodrzujeme pitny rezim

-povidame si o ,,narodnich kuchynich*

-jime svacinky v herné-dodrzujeme pravidla stolovani, uklizime po sobé.

Chodime ven kazdy den

-dle moznosti pfenasime ¢innosti do ptirody

-rozvijime své pohybové dovednosti na htisti, na pralezkach
-soutézime s mici, Svihadly, lanem-dodrzujeme pravidla hry
-zvySujeme télesnou zdatnost a vytrvalost

Kli¢ové kompetence

-kompetence k uceni-zak uplatituje své zkuSenosti

-kompetence komunikativni-umi naslouchat druhym

-kompetence k traveni volného Casu-uci se odmitnout nevhodné nabidky
-kompetence obcanska-dba o osobni zdravi své 1 druhych

Plan prilezitostnich akci na Skolni rok 2019/2020

Zavi

Privitani prviidka v druziné Mich..
»Skarby z Cieszynski trowty*“- knihovna Havlickova ul., Bed.,Pie.
,»Podzimni muzikohratky*“-Mgr.V.Gavlasova Was.
Rijen

»Zalozka spojuje skoly““-projekt se Skolou na Slovensku Was.
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Halloween v druziné

Listopad

,,Dzien Ziemniaka“

»Andrzejkowe wrozby*

Prosinec

Mikulasska nadilka

Vanoc¢ni jarmark v druzing.
Vanoc¢ni besidky (po skupinach)
Leden

»Dzien Babci,Dziadka®, ptani,darky
Détsky karneval,(pyzamkova party)
Unor

Valentynska diskotéka

,» Ttusty Czwartek — koblihy-Masopust
Biezen

,»Prvni jarni den“ — vynaSeni Morany
Turnaj ve stolni hie FARMAR
Duben

Velikonoce, pfani

Kvéten

Vylet (Roznov)

Den Matek, prani

Cerven

Den d¢éti - soutéze

Den otci, ptanicka

,,Miss, Mister SD* — vybirdme nej.kuka a holku

vsichni vych.

vSichni vych.
vSichni vych.

vSichni vych.
vSichni vych.

vSichni vych.

vSichni vych.
Bed.,Pie.,Was.

Jar.,Biz.,Mich.
vSichni vych.

Jar.,Mich.
Was.,

vSichni vych.

Was.

vSichni vych.

Bed.
vSichni vych.
Jar.

17



